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Koulutukselle haetaan 
erikoistumispisteitä!



Tervetuloa

Tähtitaivas on kautta aikojen inspiroinut ihmisiä. Sen 
äärettömyys innostaa meitä uteliaisuuteen, tieteelliseen 
ajatteluun ja ongelmanratkaisuun. Niin avaruuden kuin 
immunologisten sairauksien tutkimus ja ymmärrys 
ovat kehittyneet huimaa vauhtia. Jatkuva kehitys 
immunologisten sairauksien hoidon osalta vaatii lääkäreiltä 
innovatiivista ajattelua, tiedonvaihtoa ja saumatonta 
yhteistyötä. 

10. Immunologia N.Y.T. -juhlasymposiumi kokoaa yhteen 
immunologian tähdet – dermatologit, gastroenterologit, 
lastengastroenterologit, reumatologit, lastenreumatologit 
ja uveiitin hoitoon perehtyneet silmälääkärit – jakamaan 
arvokasta tietoa ja parhaita käytäntöjä. 

Tervetuloa tähtitaivaan alle inspiroitumaan ja loistamaan - 
syventämään osaamista ja kehittämään ratkaisuja potilaan 
parhaaksi yhdessä eri terapia-alojen asiantuntijoiden 
kanssa. 

Koulutukselle haetaan erikoistumispisteitä!

AbbVien keräämiin henkilötietoihin terveydenhuollon ammattilaisten 
kanssa tapahtuvan vuorovaikutuksen ylläpitämiseksi sovelletaan AbbVie 
Oy:n tietosuojaselostetta [https://privacy.abbvie/privacy-policies/finland-
privacy-policy.html], joka sisältää lisätietoja terveydenhuollon ammattilaisten 
tietosuojakäytännöistä, kuinka dataa käsitellään ja kuinka terveydenhuollon 
ammattilaiset voivat käyttää tietosuojaoikeuksiaan.

Ilmoittautuminen

Symposiumi järjestetään Scandic Park -hotellissa 		
Helsingissä vain livenä.

Paikkoja on rajoitetusti
Tule mukaan ja ilmoittaudu
12.12.2025 mennessä QR-koodilla tai

klikkaa: ImmunologiaNYT2026

Lääketeollisuus ry:n jäsenenä AbbVie on sitoutunut 
noudattamaan alaa ohjaavia lääkemarkkinoinnin eettisiä 
ohjeita. Kohteeseen tulee matkustaa työpaikalta tai kotoa 
edestakaisin koulutusohjelman puitteissa, jolloin AbbVie 
vastaa matka- ja koulutuskuluista Suomessa. PK-seudun 
ulkopuolelta sekä luennoille että illalliselle osallistuvilla on 
mahdollisuus majoittua Scandic Parkissa.
 
Mahdolliset taksikulut (esim. rautatieasemalle tai 
lentokentälle) sekä juna- ja bussiliput korvaamme 
tilaisuuden jälkeen kuitteja vastaan. Oman auton käytöstä 
voimme sopia etukäteen. Lentoliput varaa AbbVie.

Lisätietoja
Päivi Mansikkaniemi, 050 405 9777
paivi.mansikkaniemi@abbvie.com

Tilaisuuteen liittyvät julkistettavat taloudelliset etuudet kohdistetaan tilaisuu-
teen osallistuvalle terveydenhuollon ammattilaiselle ja julkistetaan kalenteri-
vuoden päätyttyä: www.abbvie.fi. Jos henkilö ei anna suostumusta henkilöta-
soiselle julkistamiselle, tiedot julkistetaan tietokannassa saajaa yksilöimättä 
siten, ettei yksittäisen etuuden vastaanottaja ole tunnistettavissa.

https://forms.office.com/r/UWTFJez7ik


15.55  	 Onnistunut yksilöllinen hoito JAK-estäjillä

		 Heikki Valleala, dosentti, sisätautien ja reumatologian 
erikoislääkäri, HUS

		 Mikko Mattila, gastroenterologian erikoislääkäri, TAYS

		 Janne Räsänen, LT, ihotautien ja allergologian 
erikoislääkäri, TAYS

17.00	 Immunologiset laboratoriotutkimukset IMID-
taudeissa - perusasioita sekä erikoistutkimuksia

		 Sakari Jokiranta, dosentti, johtava ylilääkäri, Vita 
Laboratorio Oy

17.35	 Tauko 

18.10  	 Immuno-onkologiset hoidot ja IMID-taudit

		 Emmi Peurala, LT, syöpätautien erikoislääkäri, HUS

18.50	 Mielen ja immunologian näkymätön yhteys

		 Eliisa Kekäläinen, dosentti, kliinisen mikrobiologian 
erikoislääkäri, Helsingin yliopisto / HUS

19.30 	 Yhteenveto päivästä

		 Antti Palomäki ja Heidi Virtanen

19.45 	 Illallinen

21.45  	 Tilaisuus päättyy  

Ohjelma

12.30	 Lounas

13.30  	Tilaisuuden avaus  

		 Antti Palomäki, tilaisuuden puheenjohtaja, dosentti, 
sisätautien ja reumatologian erikoislääkäri, TYKS

 	
		 Heidi Virtanen, FT, Head of Medical Affairs, Immunology, 

AbbVie Oy
 
13.40  	Näkökulmia uusien hoitojen hoidollisen ja taloudellisen 

arvon kokonaisvaltaisempaan arviointiin

		 Alustus
		 Janne Martikainen, professori, Farmasian laitos, Itä-Suomen 

yliopisto

	14.40	 Paneelikeskustelu

		 Janne Martikainen, professori, Farmasian laitos, Itä-Suomen 
yliopisto

		 Perttu Arkkila, professori, ylilääkäri, HUS Vatsakeskus

		 Pia Isomäki, dosentti, sisätautien ja reumatologian 
erikoislääkäri, ylilääkäri, TAYS

		 Tarja Mälkönen, LT, ihotautien ja allergologian erikoislääkäri, 
HUS

15.10	 Yleisökeskustelu

15.20	 Tauko
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Tieteellinen ohjelma on
laadittu yhteistyössä
asiantuntijatyöryhmän kanssa.

Kaija-Leena Kolho, professori, Helsingin yliopisto ja 
ylilääkäri, Uusi Lastensairaala, HUS

Sakari Jokiranta, dosentti, johtava ylilääkäri, 
Vita Laboratorio Oy

Johanna Mandelin, LT, ihotautien ja allergologian
erikoislääkäri, HUS

Pauliina Molander, dosentti, sisätautien ja gastroenterologian 
erikoislääkäri, vs OYL, HUS Peijas

Tarja Mälkönen, LT, ihotautien ja allergologian
erikoislääkäri, HUS

Antti Palomäki, dosentti, sisätautien ja reumatologian 
erikoislääkäri, TYKS

Krista-Liisa Vidqvist, LT, reumatologian erikoislääkäri, TAYS

Haluamme yhdessä parantaa hoidon laatua ja kehittää 
hoitokäytäntöjä gastroenterologiassa, reumatologiassa 
ja dermatologiassa. Tämä on mahdollista yhdistämällä 
terveydenhuollon ammattitaito Suomessa ja AbbVien 
innovaatiot. Tekemällä yhteistyötä yli rajojen voimme 
muuttaa ihmisten elämää.
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Scandic Park, Helsinki

vain livenä, paikkoja rajoitetusti; 
varmista paikkasi tähtien joukossa!

Näkemystä. Yhteistyötä. Tutkimusta. - N.Y.T.


