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Hyvä gastroenterologian asiantuntija,

Lämpimästi tervetuloa AbbVien järjestämään koulutukseen, jonka sisältö on suunniteltu 
yhteistyössä gastroenterologian asiantuntijoiden kanssa. 

Koulutuksen tavoitteena on koota yhteen suomalaisia gastroenterologian osaajia oppi- 
maan ja verkostoitumaan. Koulutuksessa yhdistyy ajankohtainen tutkimusnäyttö kliiniseen 
käytäntöön interaktiivisia koulutusmuotoja hyödyntäen. 

Aika	 Perjantai 13.11. - lauantai 14.11.2026

Paikka	 Hotel Crowne Plaza Helsinki, Mannerheimintie 50, Helsinki

Kenelle	 Gastroenterologiaan erikoistuvat tai hiljattain erikoistuneet lääkärit, sekä 
lääkärit, jotka ovat kiinnostuneita koulutuksen aihealueista. 

MasterGastro-koulutuksen tarkoituksena on tarjota erityinen mahdollisuus 	
ammatilliseen koulutukseen ja verkostoitumiseen nyt ja tulevaisuudessa. 	
Koulutus on yhtenäinen kokonaisuus, josta saat parhaan hyödyn osallistumalla 
koko ohjelmaan. 

Koulutukselle haetaan erikoistumispisteitä.

Lämpimästi tervetuloa!  

Suunnittelutyöryhmän jäsenet ja AbbVien gastrotiimi

Master
Gastro



Perjantai 13.11.2026 klo 16.00-21.15

15.30–16.00	 Suolainen välipala ja kahvitarjoilu

16.00–16.05	 Tervetuloa koulutukseen

	 AbbVie Oy

16.05–16.15	 Puheenjohtajan avaus

	 Nina Barner-Rasmussen, HUS

16.15–17.00	 Cardiovascular risks in inflammatory bowel diseases - lessons from rheumatology (via 	
	 Teams)	

Gerd Burmester, MD, Professor of Medicine in the Department of Rheumatology and Clinical 
Immunology at the  Senior Professor Department of Rheumatology and Clinical Immunology 
at the Charité – Universitätsmedizin Berlin, Germany	

17.00–18.00	 Oikea hoito oikealle potilaalle -  näyttöön perustuva yksilöllinen IBD:n 			 
	 lääkehoidon valinta

	 Juho Mattila, TYKS ja Mikko Mattila, TAYS

	 Potilastapaukset

	 Ville Rantala, HUS; Janne Mikkola, KYS; Eeva Leena Laitala, OYS

18.00–18.20	 Tauko

18.20 –18.50	 IBD:n hoidon optimointi – tutkimusnäytöstä klinikkaan

	 Clas-Göran af Björkesten, HUS

18.50–19.20	 IBD-potilaan iho-oireet - mitä gastroenterologin tulisi tietää. Ihotautilääkärin näkökulma.

	 Pauliina Nuutinen, HUS

19.20-19.30	 Päivän yhteenveto ja keskustelua - mitä mukaan klinikkaan?

	 Nina Barner-Rasmussen, HUS

19.30-19.45	 Get-together

19.45–21.15	 Illallinen
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AbbVien keräämiin henkilötietoihin terveydenhuollon ammattilaisten kanssa tapahtuvan vuorovaikutuksen ylläpitämiseksi sovelletaan AbbVie Oy:n 
tietosuojaselostetta [https://privacy.abbvie/privacy-policies/finland-privacy-policy.html], joka sisältää lisätietoja terveydenhuollon ammattilaisten 
tietosuojakäytännöistä, kuinka dataa käsitellään ja kuinka terveydenhuollon ammattilaiset voivat käyttää tietosuojaoikeuksiaan.



Lauantai 14.11.2026 klo 9.00-15.00

9.00–9.40	 Uusiutuvan haimatulehduksen diagnostiikka

	 Jukka Koffert, TYKS

9.40–10.10	 Autoimmuunipankreatiitti

	 Anna Mäkinen, HUS

10.10–10.30 	 Tauko 

10.30–11.10	 Paksusuolen polyyppien diagnostiikka ja hoito

	 Anu Carpelan ja Jukka Koffert, TYKS

11.10–11.40	 Proktiitti - seksitautien erotusdiagnostiikka

	 Eija Hiltunen-Back, HUS	

11.40–12.10	 IBD-sairauksien vaikutus työkykyyn – yhteistyö ja keinot erikoissairaanhoidon ja 		
	 työterveyshuollon välillä

	 Ville Wikstöm, Mehiläinen ja Johanna Haapamäki, HUS

12.15 –13.15	 Lounas 

13.15–14.45	 Seniorit valokeilassa – miten toimisit? 

	 Puheenjohtajana Pauliina Molander, HUS;  Elina Jokinen, TAYS; Milla-Maria Tauriainen, KYS ja 	
	 Jukka Koffert, TYKS

	 Potilastapaukset
	 Janne Mikkola, KYS; Ville Rantala, HUS; Santeri Jolkkonen, TAYS;
	 Teemu Puodinketo TYKS

14.45-15.00	 Tilaisuuden lopetus ja iltapäiväkahvi

Ilmoittaudu mukaan tästä tai QR-koodilla:

Lääketeollisuus ry:n jäsenenä AbbVie on sitoutunut noudattamaan alaa ohjaavia lääketeollisuuden eettisiä ohjeita. 
Kohteeseen tulee matkustaa edestakaisin koulutusohjelman aikataulun puitteissa, jolloin AbbVie vastaa matka- ja 
koulutuskuluista.

Mahdolliset taksikulut (esim. rautatieasemalle tai lentokentälle) sekä juna- ja bussiliput pyydämme ostamaan itse ja 
veloittamaan tilaisuuden jälkeen kuitteja vastaan. Oman auton käytöstä voimme sopia etukäteen kimppakyytien osal-
ta. Lentoliput varaa AbbVie.

Lisätietoja matka- ja majoitusvarauksista: paivi.mansikkaniemi@abbvie.com, 050 405 9777

Matkaan liittyvät julkistettavat taloudelliset etuudet kohdistetaan koulutukseen osallistuvalle terveydenhuollon ammat-
tilaiselle ja julkistetaan kalenterivuoden päätyttyä: www.abbvie.fi
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https://forms.office.com/r/2nMBmAmHdP


Clas-Göran af Björkesten
LT, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Nina Barner-Rasmussen
LT, gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Burmester Gerd
MD, Professor of Medicine in the Department of Rheuma-
tology and Clinical Immunology at the  Senior Professor 
Department of Rheumatology and Clinical Immunology at 
the Charité – Universitätsmedizin Berlin, Germany

Anu Carpelan
vatsaelinkirurgian erikoislääkäri, TYKS

Johanna Haapamäki
LT, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Eija Hiltunen-Back
dosentti, ihotautien ja allergologian erikoislääkäri, IAS, 
HUS

Elina Jokinen
LT, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, TAYS

Santeri Jolkkonen
sisätautien erikoislääkäri, gastroenterologiaan erikoistuva 
lääkäri, TAYS

Jukka Koffert
dosentti, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, 
TYKS

Nina Barner-Rasmussen
LT, gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Elina Jokinen
LT, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, TAYS 

Ohjausryhmä

Lämpimästi tervetuloa AbbVien gastrotiimin puolesta!

Annika Sarnes	 Jonna Numminen		  Jonas Bezzour
tuotepäällikkö	 kenttätuotepäällikkö		  juniortuotepäällikkö
annika.sarnes@abbvie.com	 jonna.numminen@abbvie.com		  jonas.bezzour@abbvie.com
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Puhujat
Eeva Leena Laitala
sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, OYS

Juho Mattila 
LT, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, TYKS

Mikko Mattila
gastroenterologian erikoislääkäri, TAYS

Janne Mikkola
gastroenterologiaan erikoistuva lääkäri, KYS

Pauliina Molander

dosentti, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Anna Mäkinen

gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Pauliina Nuutinen
ihotautien ja allergologian erikoislääkäri, IAS, HUS

Teemu Puodinketo
sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, TYKS

Ville Rantala
gastroenterologian erikoislääkäri, HUS

Milla-Maria Tauriainen
sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, KYS

Ville Wikström
työterveyshuollon erikoislääkäri, ihotautien ja allergologian 
erikoislääkäri, Mehiläinen Oulu

Jukka Koffert
dosentti, sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, 
TYKS

Milla-Maria Tauriainen
sisätautien ja gastroenterologian erikoislääkäri, KYS

MasterGastro 2026 -koulutusta toteuttamassa


